
Calendario ciaspolate 

05 GENNAIO – CIASPOLUNATA AL CIMONE DI MARGNO – ritrovo ore 18.30 

05 GENNAIO – CIASPOLUNATA ALPE GIUMELLO 

10 GENNAIO SABATO – LAGO DI CAVLOCH – ritrovo ore 09.00 a colico Piazza Stazione 

10 GENNAIO – CIMONE DI MARGNO 

11 GENNAIO DOMENICA – PIANI BETULLE – CIMONE DI MARGNO 

17 GENNAIO – TRAVERSATA VAL FEDOZ/VAL DI FEZ – ritrovo ore 09.00 a Colico piazza stazione 

18 GENNAIO – PIANI BETULLE – GIRO DEGLI ALPEGGI – ritrovo ore 09.00 alpe paglio 

24 GENNAIO – GREVALSALVAS – ritrovo ore 09.00 colico piazza stazione 

25 GENNAIO – PIANI BETULLE – PASSO DI OMBREGA – ritrovo ore 09.00 alpe paglio 

31 GENNAIO – LAGO PALU’- ritrovo ore 09.00 a colico piazza stazione 

31 GENNAIO – SAN GRATO BUSE’ CAMAGGIORE 

01 FEBBRAIO – CIMA DI OLINO – ritrovo ore 09.00 alpe paglio 

04 FEBBRAIO – CIASPOLUNATA AL CIMONE DI MARGNO – ritrovo ore 18.30 alpe paglio 

07 FEBBRAIO – CIASPOLUNATA AL CIMONE DI MARGNO – ritrovo ore 18.30 alpe paglio 

07/08 FEBBRAIO WEEK-END RIFUGIO SAOSEO 

14 FEBBRAIO SABATO – PIAN DEI CAVALLI (VALLE DI SAN GIACOMO) – ritrovo ore 09.00 colico 

15 FEBBRAIO – CIMONE DI MARGNO – ritrovo ore 09.00 alpe paglio 

21 FEBBRAIO – MONTE LEGNONCINO – ritrovo ore 09.00 dervio piazza stazione 

22 FEBBRAIO – GIRO DEGLI ALPEGGI – ritrovo ore 09.00 alpe paglio 

28 FEBBRAIO – PIANI DI ARTAVAGGIO 

01 MARZO – BOCCHETTA DI OMBREGA – ritrovo ore 09.00 alpe paglio 

5 MARZO – CIASPOLUNATA AL CIMONE DI MARGNO – ritrovo ore 18.30 alpe paglio 

07 MARZO – CIASPOLUNATA AL CIMONE DI MARGNO 



DESCRIZIONE: 

LAGO DI CAVLOCH: partenza per il Passo del MALOJA (Svizzera). Bellissima escursione nella 
vallata che unisce la Valmalenco con l’Engadina. In circa 1 ora saremo al Lago per poi dopo un 
frugale pranzo ci inoltreremo nella vallata. Nel ritorno passeremo da un altro incantevole 
laghetto il BITABERG. Rientro previsto per le ore 16.00 al passo del MALOJA. Pranzo al sacco. 
Ricordarsi di portare la carta di identità in corso di validità. 

TRAVERSATA VAL FEDOZ/VAL FEZ: ritrovo ore 09.00 a COLICO piazza stazione e partenza per il 
Passo del MALOJA (Svizzera). Da qui il sentiero ci porterà prima nella selvaggia VAL FEDOZ (circa 
1 ora e trenta) per poi attraverso un passo immetterci nella più mondana VAL DI FEZ. Si scenderà 
poi a SILS per poi rientrare al MALOJA. Pranzo al sacco. Ricordarsi di portare la carta di identità 
in corso di validità. 

GREVALSALVAS: ritrovo ore 09.00 a COLICO piazza stazione. Partenza per il Passo del MALOJA 
(Svizzera). Dal passo prenderemo il sentiero che porta a GREVALSALVAS , stupendo borgo assolato 
che unisce il Passo con BLAUNCA e successivamente PLAUN DA LEJ. Da qui sempre su sentiero ci 
porteremo fino a  SPLUGA per poi rientrare a MALOJA. Pranzo al sacco. Ricordarsi di portare la 
carta di identità in corso di validità. 

LAGO PALU’: ritrovo ore 09.00 colico piazza stazione. La partenza della ciaspolata sarà SAN 
GIUSEPPE sopra CHIESA VALMALENCO nei pressi del Rifugio Sasso Nero. Da qui saliremo attraverso 
i boschi fino a raggiungere il LAGO PALÙ per poi salire ulteriormente verso il Sasso Nero. Rientro 
previsto per le ore 16.00. Pranzo al sacco 

PIAN DEI CAVALLI: ritrovo ore 09.00 a colico piazza stazione. Ci sposteremo poi in valle di san 
giacomo sopra CHIAVENNA . poco prima di MADESIMO, il località ISOLA lasceremo i veicoli e ci 
inoltreremo nella vallata salendo a sinistra fino a raggiungere uno stupendo pianoro dove 
potremo gustarci la camminata in neve fresca e polverosa. La discesa sarà verticale e ci 
ricondurrà alle macchine per le ore 16.00. Pranzo al sacco. 

MONTE LEGNONCINO: ritrovo ore 09.00 a DERVIO piazza stazione. Partenza per i roccoli di 
ARTESSO do ve lasceremo le macchine e ci incammineremo lungo il sentiero delle trincee che in 
poco più di 2 ore ci porterà sulla cima del LEGNONCINO. Da qui spettacolare panorama sul LAGO 
DI COMO. La discesa sarà fantastica in mezzo ai boschi che ci condurranno fino a SOMMAFIUME. 
Da qui in circa 10 minuti ritorneremo alle macchine. Pranzo al sacco. 

GIRO DEGLI ALPEGGI: ritrovo ore 09.00 alpe PAGLIO. Bel giro panoramico negli alpeggi dei PIANI 
DELLE BETULLE. Toccheremo gli alpeggi di ORTIGHERA, ORO, DOLCIGO per poi rientrare alle 
BETULLE. Possibilità di pranzo presso il centro sportivo la libellula a prezzi convenzionati. 
(obbligatoria la prenotazione). Rientro nel pomeriggio all’alpe PAGLIO. 



PASSO DI OMBREGA: ritrovo ore 09.00 alpe PAGLIO. Piacevole camminata verso il passo di 
OMBREGA che si trova lungo il sentiero che porta al RIFUGIO SANTA RITA e proseguendo al PIZZO 
DEI 3 SIGNORI. Il rientro verso le BETULLE sarà sulla stessa traccia di salita. Possibilità di pranzo 
presso il centro sportivo la libellula a prezzi convenzionati. (obbligatoria la prenotazione). 
Rientro nel pomeriggio all’alpe PAGLIO. 

BOCCHETTA DI OLINO: ritrovo ore 09.00 alpe PAGLIO. Da qui lungo ci sposteremo prima ai PIANI 
DELLE BETULLE, poi, con una dolce salita raggiungeremo LARES BRUSAA per poi salire alla vicina 
cappelletta degli alpini e proseguire brevemente fino alla CIMA DI OLINO. Poco oltre 
raggiungeremo la Bocchetta. Rientro alle betulle e possibilità di pranzo presso il centro sportivo 
la libellula a prezzi convenzionati. (obbligatoria la prenotazione). Rientro nel pomeriggio 
all’alpe PAGLIO. 


